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Расписание образовательной деятельности с детьми  

группы раннего возраста «Паровозик»  

на 2023-2024 учебный год 
 

Дни недели Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

 

 

Понедельник 

 

08.00 – 08.10  Утренняя гимнастика  

09.00-09.10 

1 подгруппа 

09.10-09.20 

2 подгруппа 

I. Познавательное 

развитие: формирование 

целостной картины 

мира ознакомление с 

окружающим миром 

16.00 - 16.10  

1 подгруппа 

16.20 - 16.30  

2 подгруппа 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие:  игры с 

дидактическим 

материалом / лепка 

 

 

 

Вторник 

 

08.00 – 08.10  Утренняя гимнастика  

08.45-08.55 

 

I. Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

16.00 - 16.10  

1 подгруппа 

16.20 - 16.30  

2 подгруппа  

II. Речевое 

развитие: 

ознакомление с 

художественной 

литературой 

 

 

 

Среда 

 

08.00 – 08.10  Утренняя гимнастика  

09.00-09.10 

 

I. Художественно-

эстетическое развитие: 

игры с дидактическим 

материалом / рисование 

16.00 - 16.10  

1 подгруппа 

16.20 - 16.30  

2 подгруппа 

II. Физическое 

развитие: 

физическая культура 

 

Четверг 

 

08.00 – 08.10  Утренняя гимнастика  

08.45-08.55 I. Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

16.00 - 16.10 

1 подгруппа 

16.20 - 16.30  

2 подгруппа 

II. Познавательное 

развитие: игры-

занятия со 

строительным 

материалом 

сенсорное развитие  

 

Пятница 

 

08.00 – 08.10  Утренняя гимнастика  

09.00 - 09.10 

1 подгруппа 

09.10 - 09.20 

2 подгруппа 

I. Речевое развитие 

 

16.10 - 16.20 

 

II. Физическое 

развитие: 

физическая культура  

 

 



 
ПРИНЯТО 

Педагогическим советом 

ГБДОУ № 39 Колпинского района СПб 

Протокол № 1 от 30 августа 2023 г. 

 
УТВЕРЖДЕНО 

Заведующим ГБДОУ № 39  

Колпинского района СПб 

________ Н.М.Бабусенко 
Приказ № 64-О от 30 августа 2023 г. 

 

Расписание организованной образовательной деятельности 

педагогов с детьми первой младшей группы “Капельки” 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 
 

 

Понедельник 

 

08.00 Утренняя гимнастика  
08.45-08.55 I. Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка  

 

16.00 - 16.10 

1 подгруппа 

16.20 - 16.30 

2 подгруппа 

II. Речевое развитие 

 

 

 

Вторник 

 

08.00 Утренняя гимнастика  

09.30 - 09.40 

1 подгруппа 

09.50 - 10.00 

2 подгруппа 

I. Художественно – 

эстетическое развитие: 

лепка/аппликация  

  

 

16.10 - 16.20 

 

II. Физическое 

развитие: физическая 

культура 

 

 

Среда 

 

08.00 Утренняя гимнастика  

08:45-08:55 

 

I. Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

16.00 - 16.10 

1 подгруппа 

16.20 - 16.30 

2 подгруппа 

 

II.  Познавательное 

развитие: ознакомление 

с окружающим миром 

(предметное окружение 

/ явления общественной 

жизни) 

Четверг 

 

08.00 Утренняя гимнастика  

09.30 - 09.40 

1 подгруппа 

09.50 - 10.00 

2 подгруппа 

I. Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование  

16.10 - 16.20 

 

II. Физическое 

развитие: физическая 

культура 

 

Пятница 

 

08.00 Утренняя гимнастика  

09.30 - 09.40 

1 подгруппа 

09.50 - 10.00 

2 подгруппа 

 

I. Познавательное 

развитие: сенсорное 

развитие  

 

 

16.10 - 16.20 

 

II.  Физическое 

развитие: физическая 

культура (на улице) 
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Организация  образовательного процесса 

для детей 2 младшей группы  «Утята» 

на  2023-2024 учебный год 

 

Дни недели 
Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

Понедельник 

 

08.00-08.10 Утренняя гимнастика  

09.00-09.15 

 

09.25-09.40 

I. Речевое развитие: развитие 

речи 

II. Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 

 

 

16.00-16.15 

 

 

II неделя 

Музыкальный 

досуг 

 

 

 

Вторник 

 

08.00-0810 Утренняя гимнастика  

09.00-09.15 

 

 

11.00-11.15 

I. Художественно-эстетическое 

развитие: музыка 

II. Физическое развитие : 

физическая культура (на улице) 

  

 

 

 

Среда 

 

08.00-08.10 Утренняя гимнастика  

08.45-09.00 

 

09.10-9.25 

I. Физическое развитие:  
физическая культура 

II. Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром (предметное окружение / 

экологическое воспитание) 

  

 

 

 

Четверг 

 

08.00-08.10 Утренняя гимнастика  

09.00-09.15 

 

 

09.25-09.40 

I. Художественно-эстетическое 

развитие: музыка 

II. Познавательное развитие: 

РЭМП 

 

 

 

16.00-16.15 

 

 

III неделя 

Спортивный 

досуг 

 

 

Пятница 

 

 

08.00-08.10 Утренняя гимнастика  

08.45-09.00 

 

 

09.15-09.30 

I. Художественно-эстетическое 

развитие: лепка/аппликация 

II. Физическое развитие: 

физическая культура 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

педагогов с детьми второй младшей группы “Теремок” 

на 2023-2024 учебный год 
 

Дни недели 
Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

Понедельник 

 

08.00 Утренняя гимнастика  

09:00-09:15 

 

09:25-09:40 

 

I. Художественно-эстетическое 

развитие: музыка 

II. Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим миром 

(предметное окружение / 

экологическое воспитание) 

  

 

 

 

Вторник 

 

08.00 Утренняя гимнастика  

09:00-09:15 

 

09.25-09.40 

 I. Физическое развитие: физическая 

культура   

II. Познавательное развитие: РЭМП  

16.00-16.15 

 

I неделя 

Музыкальный 

досуг 

Среда 

 

08.00 Утренняя гимнастика  

09.00-09.15 

 

09.25-09.40 

I. Художественно-эстетическое 

развитие:  музыка  

II. Речевое развитие: развитие речи 

  

Четверг 

 

08.00 Утренняя гимнастика  

09:00-09:15 

 

09:25-09.40 

 

I. Физическое развитие: физическая 

культура  

II. Художественно-эстетическое 

развитие: лепка/ аппликация 

15:45-16:00 

 

III неделя 

Спортивный  

досуг 

Пятница 

 

08.00 Утренняя гимнастика  

09:00-09:15 

 

11:00-11.15 

 

I. Художественно-эстетическое: 

рисование 

II. Физическое развитие: физическая 

культура (на улице) 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

педагогов с детьми средней группы “Пчелки” 

на 2023-2024 учебный год 

 
 

Дни недели 

Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

 

 

Понедельник 

 

08.00 – 08.10  Утренняя гимнастика  

09.00 – 09.20 

 

 

 

 

09.30– 09.50 

 

I. Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром (предметное окружение / 

явления общественной жизни)  

 

II. Художественно-эстетическое 

развитие: музыка 

  

 

 

 

    Вторник 

 

08.00 – 08.10  Утренняя гимнастика  

09.00 - 09.20 

 

09.30 – 09.50 

I. Физическое развитие: 

физическая культура 

 

II.Художественно – 

эстетическое развитие:  
рисование 

16.10-16.30 

 

I неделя 

Музыкальный 

досуг 

 

 

      Среда 

 

08.00 – 08.10  Утренняя гимнастика  

09.00– 09.20 

 

 

09.30 – 09.50 

 

I. Познавательное развитие: 

РЭМП 

 

II. Художественно-эстетическое 

развитие: музыка 

  

 

 

 

      Четверг 

 

08.00 – 08.10  Утренняя гимнастика  

09.00 – 09.20 

 

 

11.00– 11.20 

I. Речевое развитие: развитие 

речи 

 

II. Физическое развитие: 

физическая культура 

(на улице) 

16.00 -16.20 

 

I неделя 

Спортивный 

досуг 

 

 

 

     Пятница 

 

08.00 – 08.10  Утренняя гимнастика  

09.00 – 09.20 

 

09.30 – 09.50 

I. Физическое развитие: 

физическая культура 

 

II. Художественно – 

эстетическое развитие/ 

лепка/аппликация 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

педагогов с детьми средней группы “Звездочки” 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели 
Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

Понедельник 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:20 

 

09:55-10:15 

I. Физическое развитие: 

физическая культура 

II. Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром (предметное окружение / 

экологическое воспитание) 

  

 

 

 

Вторник 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:20 

 

09:30-09:50 

I. Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 

II. Художественно-

эстетическое: музыка 

  

 

 

Среда 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:20 

 

09.55-10:15 

I. Физическое развитие: 

физическая культура  

II. Речевое развитие: развитие 

речи 

  

 

 

Четверг 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:20 

 

09:30-09.50 

I. Познавательное развитие: 

РЭМП 

II. Художественно-эстетическое 

развитие: музыка 

16:00-16:20 

 

 

16:00-16:20 

Ⅱ неделя месяца 

музыкальный досуг 

 

Ⅳ неделя месяца 

спортивный досуг 

 

 

Пятница 

 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:20 

 

 

11.00-11.20 

 

I. Художественно-эстетическое 

развитие:  

лепка/ аппликация 

II. Физическое развитие: 

физическая культура (на улице) 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

педагогов с детьми старшей группы “Незабудки” 

на 2023-2024 учебный год 

 
Дни недели Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

Понедельник 

   

 

 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  
09.00 – 09.25 

 

 

 

10.10 – 10.35 

I. Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром (предметное окружение / 

явления общественной жизни)  

II. Физическое развитие: 

физическая культура  

15.05 – 15.30 Музыкальный досуг  

I неделя 

Вторник 

  

  

 

  

08.0 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09.00 – 09.25 

 

15.05 – 15.30 

I. Познавательное развитие: 

РЭМП 

II. Художественно- 

эстетическое развитие: музыка 

 

16.30 – 16.55 

 
III. Физическое 

развитие: 

физическая 

культура (на улице) 

 

Среда 

    

 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09.00 – 09.25 

 

 

09.35 – 10.00 

I. Речевое развитие: развитие 

речи  

 

II. Художественно- 

эстетическое развитие: лепка/ 

аппликация 

 

16.00 – 16.25 

 

Спортивный досуг 

II неделя 

 

Четверг 

   

 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09.00 – 09.25 

  

 

10.10 – 10.35 

I. Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром (природное окружение) 

II. Физическое развитие: 

физическая культура 

 

16.00 – 16.25 

 

III. Художественно-

эстетическое 

развитие: рисование 

 

Пятница 

  

  

 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  
09.00 – 09.25 

 

10.05 – 10.30 

I. Речевое развитие: развитие 

речи  

II. Художественно- 

эстетическое развитие: музыка 

 

16.00 – 16.25 

 

III. Художественно 

– эстетическое 

развитие: рисование 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

педагогов с детьми подготовительной к школе группы “Почемучки” 

на 2023-2024 учебный год 

Дни недели 
Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

Понедельник 

 

 

08:00 – 08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:30 

 

 

 

 

 

10.30-11.00 

I. Познавательное 

развитие: ознакомление с 

окружающим миром 

(предметное окружение / 

явление общественной 

жизни) 

II. Речевое развитие: 

развитие речи 

15.05-15.35 

 

Художественно

- эстетическое 

развитие: 

музыка 

 

 

 

Вторник 

 

 

08:00 – 08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:30 

 

10.00 -10.30 

 

10.40-11.10 

I. Познавательное 

развитие: РЭМП 

II. Художественно-

эстетическое: лепка/ 

аппликация 

III. Физическое развитие: 

физическая культура  

  

 

 

 

Среда 

 

08:00 – 08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:30 

 

09:40-10:10 

 

10.35-11.05 

I. Речевое развитие: 

развитие речи 

II. Художественно -

эстетическое: рисование 

III. Физическое развитие: 

физическая культура (на 

улице) 

  

 

 

 

Четверг 

 

08:00 – 08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:30 

 

10.30-11.00 

I.Познавательное 

развитие: РЭМП 

II.Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка  

16:00-16:30 

 

 

16:30-17:00 

 

III неделя 

Музыкальный  

досуг 

I неделя 

Спортивный 

досуг 

 

 

Пятница 

 

 

08:00 – 08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:30 

 

 

09:40-10:10 

 

 

10:40-11:10 

I. Художественно - 

эстетическое развитие: 

рисование  

II.Познавательное 

развитие: ознакомление с 

окружающим миром 

(природное окружение) 

III.Физическое развитие: 

физическая культура   
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Расписание организованной образовательной деятельности 

педагогов с детьми старшей логопедической группы  «Ласточки» 

на  2023-2024 учебный год 
 

 

Дни недели 
Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

Понедельник 

 

08.00-08:10  Утренняя гимнастика  

09:10-09:35 

 

 

 

10:00-10:25 

I. Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром (предметное окружение / 

экологическое воспитание) 

II. Художественно-эстетическое 

развитие: музыка 

16:00-16:25 

 

III. Художественно-

эстетическое 

развитие: рисование 

 

 

Вторник 

 

08.00-08:10  Утренняя гимнастика  

09:30-09:55 

 

10:05-10::30 

I. Физическое развитие: 

физическая культура 

II. Речевое развитие: развитие 

речи 

16.00-16.15 

 

III неделя 

Музыкальный досуг 

 

 

 

 

Среда 

 

08.00-08:10  Утренняя гимнастика  

09:10-09:35 

 

10:00-10:25 

I. Познавательное развитие: 

РЭМП 

II. Художественно-эстетическое 

развитие: музыка 

  

 

 

 

Четверг 

 

08.00-08:10  Утренняя гимнастика  

09:10-09:35 

 

10:00-10:25 

I. Речевое развитие: развитие 

речи 

II. Художественно-эстетическое 

развитие: лепка/аппликация 

16:00-16:25 

 

 

16:30-16:55 

III. «Художественно-

эстетическое 

развитие»: рисование 

II неделя  

Спортивный досуг 

 

 

 

Пятница 

 

08.00-08:10  Утренняя гимнастика  

09:30-09:55 

 

10:05-10:30 

I.Физическое развитие: 

физическая культура 

II. Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром (предметное окружение / 

экологическое воспитание) 

 

16:30-16:55 

 
III. Физическое 

развитие: физическая 

культура 

(на улице) 
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Педагогическим советом 

ГБДОУ № 39 Колпинского района СПб 

Протокол № 1 от 30 августа 2023 г. 

 

УТВЕРЖДЕНО 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

педагогов с детьми старшей логопедической группы «Фантазеры» 

на  2023-2024 учебный год 

 

Дни недели 
Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 
 
 
Понедельник 

 
 
 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  
09:30-09:55 

 
10:05-10:30 

I. Физическое развитие: 
физическая культура  
II. Речевое развитие: 
развитие речи 

16.00-16.25 
 

III. Художественно-
эстетическое 

развитие: рисование 

 
 
 

 
Вторник 

 
 
 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:25 
 
 

10:00-10:25 

I. Познавательное 
развитие: ознакомление с 
окружающим миром   
II. Художественно-
эстетическое развитие:  
музыка 

   

 
 

Среда 
 
 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09:30-09:55 
 

10:05-10:30 

I. Физическое развитие: 
физическая культура  
II. Речевое развитие: 
развитие речи 

16.00-16.25 
 

 III. Художественно-
эстетическое 

развитие: рисование 
 

 
 

Четверг 
 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:25 
 

10:00-10:25 

I. Познавательное 
развитие: РЭМП 
II. Художественно-
эстетическое развитие:  
музыка 

16.30-16.55 
 

16.30-16.55 
 

II неделя 
Музыкальный досуг 

III неделя 
Спортивный досуг 

 
 
 

Пятница 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09.00-09.30 
 
 

10.00-10.25 
 

I. Познавательное 
развитие: ознакомление с 
окружающим миром   
II.Художественно-
эстетическое развитие: 
лепка/аппликация 

16.30-16.55 III. Физическое 
развитие: 

физическая культура 
(на улице) 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

педагогов с детьми старшей логопедической группы «Радуга» 

на  2023-2024 учебный год 

 

Дни недели  Образовательная деятельность  

I половина дня  II половина дня  

Понедельник 
 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09.00-09.25 
 
 

10.30 – 10.55 
 

I. Познавательное развитие: 
РЭМП 
 
II. Художественно-
эстетическое развитие:  
музыка 

16.00-16.25 
 

III. Художественно-
эстетическое 

развитие:                  
рисование 

 
 

Вторник 
     
 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09.00-09.25 
 

10.05-10.30 

I. Речевое развитие  
 
II. Физическое развитие 
физическая культура  

16.30-16.55 
 

II  неделя 
Музыкальный досуг 

 
 
 

Среда 
 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09.00-09.25 
 
 

10.30-10.55 

I. Познавательное развитие:  
социально-личностное 
развитие 
II. Художественно-
эстетическое развитие: 
музыка     
 

16.00-16.25 
 

III. Физическое 
развитие: 

физкультура (на 
улице) 

 

 
 

Четверг 
 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09.00-09.25 
 

09.35- 10.00 

I.  Речевое развитие  
 
II.    Художественно-
эстетическое развитие: 
лепка/аппликация 
 

16.00-16.25 
 

II неделя 
Спортивный досуг 

 
 
 

Пятница 
 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09.00-9.25 
 
 

10.05-10.30 
 

I. Познавательное развитие: 
социально-личностное 
развитие 
II.     Физическое развитие:  
физическая культура  
 

16.00-16.25 
 

III. Художественно-
эстетическое 

развитие: рисование 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

педагогов с детьми подготовительной к школе логопедической группы “Воробушки” 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

Понедельник 08.00 Утренняя гимнастика  

09.00-09.30 

 

 

09.40-10.10 

 

10.35-11.05 

I. Познавательное развитие. 

ознакомление с окружающим миром 

(предметное окружение / 

экологическое воспитание) 

II. Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 

III. Физическое развитие: 

физическая культура 

  

Вторник 08.00 Утренняя гимнастика  

09.00-09.30 

 

10.30-11.00 

I. Познавательное развитие: 

РЭМП 

II. Художественно-эстетическое 

развитие: музыка 

16.30-17.00 

 

III. Физическое 

развитие: 

физическая 

культура  

(на улице) 

Среда 08.00 Утренняя гимнастика  

09.00-09.30 

09.40-10.10 

 

10.35-11.05 

I. Речевое развитие.  

II. Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 

III. Физическое развитие: 

физическая культура 

  

Четверг 08.00 Утренняя гимнастика  

09.00-09.30 

 

10.20-10.50 

I. Познавательное развитие: 

РЭМП 

II. Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим миром 

(предметное окружение / 

экологическое воспитание) 

16.20-16.50 

 

 

16.30-17.00 

 

I неделя –  

музыкальный 

досуг 

IV неделя –  

спортивный 

досуг 

Пятница 08.00 Утренняя гимнастика  

09.00-09.30 

 

09.40-10.10 

10.20-10.50 

I. Художественно-эстетическое 

развитие: музыка 

II. Речевое развитие   

III. Художественно-эстетическое 

развитие: лепка/аппликация 
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